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Resumen

Objetivo: El objetivo de este estudio es determinar el porcen-
taje de publicaciéon de comunicaciones aceptadas en los congresos
de la Sociedad Espafiola de Farmacia (SEFH) Hospitalaria de los
afios 1996-98.

Métodos: Se consideré publicacién todo articulo aparecido en
una revista indexada en Indice Médico Espaiiol, fndice de Ciencia
y Tecnologia, Excerpta Medica database, International Phar-
maceutical Abstracts o Index Medicus. Se llevd a cabo una
doble estrategia de bisqueda, primero a partir del nombre del pri-
mer y ultimo autor de cada comunicacion, y posteriormente a par-
tir del nombre del primer autor cruzdndolo con una palabra clave
del titulo.

Resultados: De un total de 638 comunicaciones, 35 corres-
pondientes al congreso de 1998 (15,6%), 27 del congreso de
1997 (13,4%)y 30 del congreso de 1996 (15,6%) fueron poste-
riormente publicadas. Solamente el 3,4% de las 638 comunica-
ciones se publicaron en revistas indexadas en Index Medicus.

Conclusiones: Los porcentajes hallados fueron sensiblemen-
te mas bajos que los de otros grupos médicos (4 1%) pero mas ele-
vados que los relativos al congreso de la American Society of
Health Pharmacists celebrado en 1994 (11%). Las comunicacio-
nes publicadas pocas veces aparecen en revistas indizadas en
Index Medicus. La escasa difusién de los estudios sustrae informa-
cién importante a las comunidades clinica y cientifica e induce
sesgos de publicaciéon en revisiones sistemdticas. La reciente inde-
xacion de la revista Farmacia Hospitalaria en Medline aumentara
notablemente la difusion de los trabajos.
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Summary

Objective: The goal of our study is to establish the publishing
percentage of reports accepted in congresses of Sociedad Espa-
nola de Farmacia Hospitalaria held during the years 1996-98.

Methods: Any paper in a journal indexed within Indice Médi-
co Espafiol, Indice de Ciencia y Tecnologia, Excerpta Medica
database, International Pharmaceutical Abstracts or Index Medi-
cus was considered a publication. A dual search strategy was
undertaken, first by using the name of both the first and last aut-
hors of each report, and then by crossing the first author’s name
with a key word from the title.

Results: From a total of 638 reports, 35 corresponding to the
1998 congress (15.6%), 27 to the 1997 congress (13.4%) and 30
to the 1996 congress (15.6%) were later published. Only 3.4% of
the aforementioned 638 reports were published in journals inde-
xed in Index Medicus.

Conclusions: Percentages found were noticeably lower than
those of other medical groups (41 %), but higher than those found
for the American Society of Health Pharmacists Congress, held in
1994 (11%). Published reports only rarely show up in journals
indexed in Index Medicus. Such scarce widespreading of studies
takes relevant information away from both the scientific and clini-
cal communities, and introduces publication biases for systematic
reviews. The recent inclusion of our journal “Farmacia Hospitala-
ria” in Medline will notably increase paper spreading.

Key words: Abstracts. Publication. Biomedical journals.

INTRODUCCION

Un congreso cientifico ha de servir de lugar de encuen-
tro en el que se propicie, sustancialmente, un intercambio
de informacion entre los asistentes sobre aspectos relevan-
tes relacionados con la actividad cientifica que se realiza,
dentro de un drea de conocimiento y una actividad profe-
sional (1). Esta forma de divulgar la informacién no posee
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la validez y la difusién de la revista biomédica. Puede
admitirse que solamente se realiza el producto de la activi-
dad cientifica cuando su autor divulga su aportacién en
una publicacién con posibilidades de difusion, al alcance
de toda la comunidad cientifica. Por lo tanto, la publica-
cion es, en sentido estricto, el producto final de la investi-
gacién (2-4) y se ha llegado a afirmar que una forma de
valorar una investigacién puede consistir en el andlisis de
las publicaciones que genera (5). Asimismo, no debemos
olvidar que la dnica manera de verificar los nuevos cono-
cimientos, obtenidos de la investigaciéon cientifica, es
ponerlos en conocimiento de la comunidad, a través de su
publicacion, para comprobar si los resultados mostrados
son reproducibles o no. Se han publicado multiples traba-
jos a nivel internacional sobre proporcién de publicacion
de comunicaciones aceptadas en congresos médicos, pero
no asi en Farmacia Hospitalaria y menos referente a nues-
tro pais.

El objetivo del presente trabajo es determinar el por-
centaje de comunicaciones, aceptadas en los Congresos de
la Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria (SEFH),
de los afios 1996-98, que son posteriormente publicados
en revistas biomédicas y, por tanto, estardn disponibles
para una gran mayoria de la comunidad farmacéutica, cul-
minando asi el proceso de la actividad cientifica.

MATERIAL Y METODOS

Desde que una comunicacién se presenta en un Con-
greso hasta que puede difundirse, a través de una revista,
existen una serie de periodos de tiempo a tener en cuenta.
Fundamentalmente son, proceso de desarrollo y revision
del trabajo, efectuado por el autor, para poder superar los
requerimientos de publicacién exigidos por la revista;
tiempo transcurrido entre la recepcion del articulo y su
aceptacién y, por dltimo, el tiempo existente entre su
aceptacién y su publicacion. Como garantia para dismi-
nuir el sesgo por encontrarse el original en alguno de
estos procesos, se ha tomado un decalaje de cuatro afios,
por ello se han seleccionado los congresos relativos a los
afios 1996-98. Por lo tanto, el material de este estudio
estd constituido por las comunicaciones aceptadas en los
congresos de la SEFH correspondientes a los afios 1996,
1997 y 1998. En lo sucesivo cuando hablemos de comu-
nicaciones nos referiremos tanto a los trabajos presenta-
dos en forma de comunicacién oral como a los pdsters.
Para determinar qué comunicaciones fueron publicadas
se efectuaron busquedas en cinco bases de datos accesi-
bles a través de Internet. En la tabla I se enumeran las
bases de datos asi como la direccién desde la que se pudo
acceder. Hay que destacar que mientras el acceso a MED-
LINE, IME e ICYT es gratuito (estas dos ultimas hasta el
31 de noviembre de 2002), el acceso a EMBASE e IPA es
de pago.

Se utilizaron dos estrategias de bisqueda, una primera
fase, llevada a cabo en noviembre de 2002, consistio en
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introducir en cada una de las bases de datos el nombre del
primer y del tltimo autor de cada comunicacién, y los
resultados obtenidos se compararon con el titulo, pregun-
ta de la investigacion, y metodologia del trabajo revisado.
En la segunda estrategia de busqueda, materializada a
principios de febrero de 2003, a partir de las comunica-
ciones con resultado negativo, se procedi6 a efectuar bs-
quedas con el nombre del primer autor cruzdndolo con
una palabra significativa del titulo del trabajo, para poste-
riormente, con los resultados obtenidos proceder de igual
modo que en la primera estrategia de busqueda. Es
importante indicar que, en el principio del estudio, cuan-
do un articulo se recuper6 de alguna de las bases de datos
se seguia intentando recuperar del resto de base de datos,
obteniéndose en algunos casos resultados negativos, aun
cuando la base de datos indicaba que la revista estaba
indizada. Ante esta situaciéon cuando una comunicacién
se recuperd de una de las bases de datos no se procedi6 a
buscar en ninguna de las restantes.

RESULTADOS

Se analizaron 638 comunicaciones, de las cuales 192
correspondian al congreso celebrado en 1996, 202 al con-
greso de 1997 y 244 al congreso de 1998. Las tablas II,
III y IV muestran, respectivamente, el nimero y porcen-
taje de comunicaciones publicadas relativas a cada con-
greso, el nombre de las revistas en las que fueron publica-
das y el desglose de las comunicaciones por temas de
estudio.

DISCUSION

En primer lugar es necesario indicar la posibilidad de
que no todas las comunicaciones publicadas, en revistas
biomédicas, sean contabilizadas en este trabajo. Esta difi-
cultad es debida, fundamentalmente, a los errores exis-
tentes en las distintas bases de datos, observados durante
la realizacién de este estudio, que comprometen la recu-
peracién de algunos originales, hecho comprensible si
tenemos en cuenta el enorme ndmero de articulos que
indexan diariamente. Asi, por ejemplo, en algunas oca-
siones el nombre del autor estaba mal escrito, o bien, la
base de datos IME, a la que hemos accedido por Internet
(su direccién se recoge en la tabla I), no indexa los nime-
ros de las revistas Farmacia Hospitalaria y Farmacia Cli-
nica de los periodos 2000-2002, mientras que para ICYT
sucede lo mismo pero para los periodos aproximados
1996-1999. Algunos autores (6,7) ya han observado que
la inclusién de revistas espaifiolas en bases informaticas
internacionales de busqueda bibliografica es erritica
(pocas revistas aparecen en todas o casi todas las bases),
irregular (en ciertos casos so6lo se incluyen articulos
seleccionados) y escasa. Esta deficiencia, en la indexa-
cion de articulos, limitara la difusion internacional de los
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Tabla I. Bases de datos y su direccién de acceso por Internet

Base de datos

Direccién desde la que se ha accedido

IME (indice Médico Espafiol)
ICYT (Indice de Ciencia y Tecnologia)
EMBASE (Basado en Excerpta Médica)

IPA (International Pharmaceutical Abstracts)

MEDLINE (Basado en Index Medicus)

http://bddoc.csic.es:8085/IME/BASIS/ime/web/docu/SF
http://bddoc.csic.es:8085/ICYT/BASIS/icyt/web/docu/SF
http://webb5 silverplatter.com/webspirs/start.ws

http://alt1.csa.com/htbin/ids52/procskel.cgi?fn=f_
quick.html&ctx=/wais/idstmp/ctxAAAaalj-a&cat=ipa

http:/Avww.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?
CMD=search&DB=PubMed

Tabla Il. Numero de comunicaciones desglosadas por congresos y
porcentajes de publicacion

Periodo N° de N° de Porcentaje de
comunicaciones  comunicaciones  publicacion
publicadas
1996 192 30 15,6%
1997 202 27 13,4%
1998 244 35 14,3%
Total (1996-98) 638 92 14,4%

trabajos publicados, ya que al igual que ha causado difi-
cultades en la realizacién de este estudio, supondrd para
cualquier investigador que quiera efectuar revisiones sis-
temadticas una dificultad afiadida en la obtencién de estos
trabajos. Para minimizar este sesgo, en la medida de lo

posible, se han utilizando cinco bases de datos que, en
algunos casos, indexan las mismas revistas, lo que posi-
bilita recuperar trabajos que por algun error estaban mal
indexados en alguna de las otras bases de datos. Es inte-
resante destacar, como punto a favor en este estudio, que
la mayoria de los trabajos revisados, con estudios simila-
res, efectdan las bisquedas en menos de cinco bases de
datos.

La tabla V muestra diversos estudios con porcentajes
de comunicaciones publicadas, aceptadas previamente en
congresos, correspondientes a diversas especialidades
médicas. En un estudio multicéntrico, no incluido en la
tabla V, sin duda el mds completo y extenso, presentado
en el “4™ Congress on Peer Review in Biomedical Publi-
cation” celebrado en Barcelona en septiembre del 2001,
Von Elm BE y cols. (8) mostraban que de un total de
18.707 comunicaciones presentadas en 228 congresos
médicos fueron posteriormente publicadas un total de
7.705 comunicaciones (41%). Sin duda, la publicacién de

Tabla Ill. Revistas que han publicado comunicaciones aceptadas en los congresos de la SEFH de los afios 1996-98 e indexacion en MEDLINE

Nombre de la Revista

N° de comunicaciones publicadas

Farmacia Hospitalaria
Atencién Farmacéutica/Farmacia Clinica
Nutricion Hospitalaria*

Annals of Pharmacoterapy*, Ciencia Pharmacéutica , Pharmacy
World & Science*

Biopharmaceutics and Drugs Disposition*, El Farmacéutico Hospitales,
Journal of Clinical Pharmacy and Therapeutics*, Revista de
Calidad Asistencial

American Journal of Pharmaceutical Education*, American Journal
of Health System Pharmacy*, European Journal of Clinical Nutrition*
European Journal of Clinical Pharmacology*,
Histology and Histopathology*, Informacion Terapéutica de la
Seguridad Social, Medicina Clinica*, Revista Espafiola de

45
16
5
3 en cada revista

2 en cada revista

1 en cada revista

Anestesiologia y Reanimacion®, Revista de la Sociedad Espafiola del Dolor

*Revistas indizadas en MEDLINE hasta noviembre de 2002
Total articulos indexados MEDLINE: 22
Articulos no indexados en MEDLINE: 70
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Tabla IV. Comunicaciones aceptadas en congresos y publicadas posteriormente en revistas, clasificadas por temas

Tema comunicacion Aceptadas Publicadas % publicado
congresos revistas por tema

Aplicaciones informéticas 28 1 3,5
Atencion farmacéutica 66 8 12,1
Docencia e investigacion 14 3 21
Farmaeconomia 38 8 21
Farmacotecnia 38 5 13,1
Farmacoterapia y administracion de medicamentos 94 12 12,7
Farmacovigilancia 35 7 20
Garantia de calidad 23 4 17,4
Gestion 33 1 3
Informacion de medicamentos 25 7 28
Monitorizaciéon y farmacocinética 59 10 16,9
Nutricion artificial 34 8 23,5
Utilizaciéon de medicamentos 69 5 7,4
Otros 82 13 15,8

comunicaciones aceptadas en nuestros Congresos de la
SEFH (14,4%) es cuantitativamente inferior al de otros
congresos médicos. Sin embargo en un trabajo efectuado
por Byerly y cols. (9) encontraron que en el Congreso de
1994 de la “American College of Clinical Pharmacists”
el porcentaje correspondid a un 33% y en el Congreso del
mismo afio de la “American Society of Health-System
Pharmacists” fue de un 11%, porcentaje, este ultimo,
inferior al encontrado en nuestro estudio. Sin embargo, el
estudio de Byerly presenta una serie de limitaciones,
como son que el periodo de estudio corresponde sola-
mente a un afio y las busquedas tan s6lo se llevaron a
cabo en tres bases de datos (MEDLINE, IPA y “Current
Contents”).

Algunos autores afirman que una baja proporcién de
publicacién es indicativa de una precaria calidad cientifi-
ca del congreso (10), puesto que los requerimientos de
calidad para aceptar un original en un congreso son infe-
riores a los que se exigen para su publicacién en una
revista, entre otros motivos, porque no son sometidos al
proceso de revisién por pares (peer-review). Si esto es
asi, podemos afirmar que la calidad de los congresos de
la SEFH es, aparentemente, superior a la calidad de los
equivalentes de la “American Society of Health-System
Pharmacists™.

Para que la comunicacién u original sea publicado,
desde luego, es condicion fundamental su remision a la
revista correspondiente. Se han estudiado las causas por
las que, después de elaborar un trabajo de investigacion,
el autor, no lo envia a ninguna revista para su publicacién.
Weber y cols. (11) estiman como motivos fundamentales,
no disponer del suficiente tiempo para publicar (42%), la
idea de que la revista no aceptara el trabajo (20%), los
resultados no tienen relevancia (12%), problemas con los
distintos coautores del trabajo (9%), el tema investigado
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carece de valor (7%), existencia de otros articulos con
resultados similares (6%), resultado del estudio negativo
(4%) y otras razones (22%). El principal motivo de no
publicacion (falta de tiempo) es dificilmente solucionable
en nuestro medio por la sobrecarga actual de trabajo en
los Servicios de Farmacia hospitalarios, sin embargo, el
resto de trabas son subsanables y bastard un ejercicio de
voluntad del farmacéutico para enviar el trabajo a una
revista.

En la figura 1 podemos observar como el 66% de las
comunicaciones publicadas lo han sido en 2 revistas
nacionales (Farmacia Hospitalaria y Atencién Farmacéu-
tica). Asimismo se observa que solamente el 24% de los
trabajos recuperados aparecen publicados en revistas
indexadas en MEDLINE hasta noviembre de 2002. Por lo
tanto, aproximadamente, s6lo algo mds de tres de cada
100 comunicaciones aceptadas en los congresos de la
SEFH son publicadas en una revista indizada en MEDLI-
NE. Si tenemos en cuenta que Index Medicus es la herra-
mienta mas utilizada para efectuar biisquedas bibliografi-
cas, podemos concluir que la difusién internacional de
los originales presentados en los congresos de la SEFH es
mads bien baja.

Debemos felicitarnos porque la revista Farmacia Hospi-
talaria, revista que contiene el mayor nimero de comuni-
caciones publicadas, tras un largo camino (el primer inten-
to formal fue en el afio 1992), ha sido indexada muy
recientemente en Index Medicus (12). Teniendo en cuenta
que MEDLINE es la base de datos més utilizada mundial-
mente para efectuar bisquedas bibliograficas, este avance
supone un espaldarazo a la difusién de los trabajos presen-
tados en los congresos. Asi, con la inclusion de la revista
Farmacia Hospitalaria en Index Medicus podemos pasar,
potencialmente, de una cifra de 3,4% de comunicaciones
publicadas indexadas en MEDLINE a un 10,5%, hecho
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Tabla V. Estudios con porcentajes de publicacion de comunicaciones aceptadas en congresos correspondientes a

diversas especialidades médicas

Referencia Congreso y afio Porcentaje
publicacion
Bhandariy cols., 2002 (13) “American Academy of Orthopaedic Surgeons”, 1996 34
Bowrey y cols., 1999 (14) “Welsh Surgical Society", 1983-95 47
Callahamy cols., 1998 (15) “Society for Academic Emergency Medicine”, 1991 62
Chengy cols., 1998 (16) “Cochran CF Group Registry”, 1969-95 32
Corry, 1990 (17) “International Association for Dental Research”, 1983-84 22,8
Daluiski y cols., 1998 (18) “Orthopaedic Research Society”, 1991-93 52,3
Davies y cols., 2002 (19) “Perinatal Society”, 1997 45
Eloubeidi y cols., 2001 (20) “American Society for Gastrointestinal Endoscopy”, 1994 25,1
Gavazza y cols., 1996 (21) “American Society for Surgery of the Hand”, 1990-92 52
Goldman y cols., 1980 (22) “Clinical Society Meetings”, 1976 59
“American Heart Association”, 1976 55
“American College of Cardiology”, 1975 49
Goldman y cols., 1982 (23) “Clinical and Professional Society Meetings”, 1975-76 53
Gorman y cols., 1990 (24) “American Association of Poison Control Centers”, “The 36,2
American Academy of Clinical Toxicology”, “The
American Board of Medical Toxicology” y
“Canadian Association of Poison Control Centers”, 1984,86
Hamlet y cols., 1997 (25) “American Academy of Orthopaedic Surgeons”, 1990-92 46
Jackson y cols., 2000 (26) “Pedlatric Orthopaedic Society”, 1991-94 45
Juzychy cols., 1991 (27) “American Academy of Ophthalmology”, 1984 60
Marx y cols., 1999 (28) “American Society of Neuroradiologic”, 1993 35
McCormick y cols., 1985 (29) “Ambulatory Pediatric Association”, 1976-80 47,7
“American Pediatric Society”, 1976-80 48,8
Meranze y cols., 1982 (30) “American Society of Anesthesiologists”, 1978 31,1
“International Anesthesia Research Society”, 1979-80 41,9
Murrey y cols., 1999 (31) “American Academy of Orthopaedic Surgeons”, 1993 44
Payne, 1999 (32) “Australian Diabetes Society”, 1990 26
“European Association for the Study of Diabetes”, 1992 49
“American Diabetes Association”, 1992 53
Scherery cols., 1994 (33) “Association for Research in Vision and Ophthalmology” y 66
“American Academy of Ophthalmology”, 1988-89
Timmer y cols., 2001 (34) “European Pancreatic Club”, 1994-95 59,7
“American Pancreatic Association”, 1994-95 54,3
Walby y cols., 2001 (35) “Australasian College for Emergency Medicine” y “Australasian 35
Society for Emergency Medicine”, 1995-98
Yoo y cols., 2002 (36) “American Orthopaedic Society for Sports Medicine”, 1990-93 68,1
“Arthroscopy Association of North America”, 1991-93 59,5

que, sin duda, ayudard a difundir internacionalmente nues-
tros trabajos. Punto importantisimo si tenemos en cuenta
que la revista Farmacia Hospitalaria, junto con los congre-
sos anuales de la SEFH, son dos productos que transmiten
la imagen del profesional de la farmacia de hospital en el
entorno profesional, politico y social (12).

Los congresos de la SEFH compilan gran parte de la
labor investigadora que efectdan la mayoria de farmacéu-
ticos de hospital, anualmente en nuestro pais, por ello

seria interesante el disefio de una p4gina web con el obje-
to de publicar todas las comunicaciones presentadas en
los congresos de la SEFH a texto completo. Conseguiria-
mos que muchos trabajos no “naciesen y muriesen” para
el congreso correspondiente, como sucede en la actuali-
dad, asimismo aumentaria la difusién de los trabajos a la
comunidad cientifica, evitando la duplicidad de futuras
investigaciones, o bien, en el caso de repetirse el estudio,
permitiria comprobar si los resultados mostrados son
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Farmacia clinica-
Atencién
Farmacéutica
17%

Resto 10%

Revistas indexadas
en Medline 24%

Farmacia
Hospitalaria 49%

Fig. 1.- Distribucion de las comunicaciones en funcion de la revista en
que han sido publicadas.

reproducibles o no y minimizaria los sesgos de publica-
cidén en revisiones sistemadticas.

En cuanto a la temédtica de las comunicaciones publi-
cadas, la mayor proporcién de publicacién corresponde,
en este orden, a informacion de medicamentos, nutricion
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