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Apostando por el 2020

2009 Midyear Clinical Meeting

December 6-10,  2009 Las Vegas,  NV,  USA

El Midyear de la American Societ y Heal t h-Syst em Pharma-
cist s es el  mayor encuent ro profesional de farmacéut icos a 
nivel mundial.  Su enfoque est á orient ado a la seguridad del 
pacient e,  y en él se reúnen más de 20.000 farmacéut icos de 
86 países.  Durant e muchas décadas est e encuent ro ha sido 
una oport unidad única para act ual izar los conocimient os,  
f oment ar  el  int ercambio y cont act o con prof esionales,  y 
aprender de los últ imos avances en t ecnología apl icada a la 
farmacia hospit alaria.

En el  año 2009 est e encuent ro se celebró en Las Vegas,  
Nevada,  EE.UU. ,  y Amgen,  con su apuest a de colaborar con 
la farmacia hospit alaria española,  pat rocinó un grupo para 
asist ir al Midyear 2009,  con el compromiso de que los cont e-
nidos del  congreso se t ransmit ieran post er iorment e a los 
compañeros de hospit ales de España en una reunión y publi-
cación post erior.  La reunión t uvo lugar en una j ornada cele-
brada en Madrid el 25 de febrero de 2010 y la publicación es 
la que hoy se present a.

El  ret o est aba echado.  Había que revisar los t emas pre-
sent ados en el  Midyear de forma que pudiéramos abarcar 
t odo,  independient ement e del  área asist encial  del  t rabaj o 
de cada uno de nosot ros,  y que se pudiera t ransmi t i r  de 
igual forma a cualquier farmacéut ico de hospit al.

Pensamos que la mej or opción era abordarlo a t ravés de 
los obj et ivos marcados por el  Proyect o 2020 que la SEFH ha 
elaborado como proyect o prof esional  para una década.  
¿Qué se había present ado en el  Midyear que ayudase a los 
farmacéut icos hospit alarios españoles en el  camino marca-
do para el  año 2020? Ést a es la pregunt a que quer íamos 
responder.

Con est e plant eamient o,  se formaron 6 grupos formados 
por 2 farmacéut icos,  con el obj et ivo de que cada grupo cu-

br iera una l ínea est rat égica de las defi nidas por el  2020:  
Nuevas t ecnologías (Albert o Jiménez y Ana Sierra),  Medicina 
basada en la evidencia (Est her López-Suñé y Ainhoa Arangu-
ren),  Seguridad (Irene Mangues y Mercedes Godoy),  Opt imi-
zación del  t rat amient o individual i zado (Raquel  García 
Sánchez y Beat riz Bernárdez),  Formación (Alej andro Bernal-
t e y Azucena Aldaz) y Cont ribución cient ífi ca (Est ela Moreno 
y Emil io Mont es).

Su t rabaj o ha sido seleccionar de forma cuidadosa los t e-
mas que se present aron en el  Midyear 2009 para elegir los 
que aport an aspect os novedosos o int eresant es a la farma-
cia hospit alaria española para la consecución de los obj et i-
vos marcados por el 2020.

Después,  sólo quedaba poner un t ít ulo,  y ya que est ába-
mos en Las Vegas se pensó que t eníamos que apost ar a un 
número. . .  así que elegimos “ Apost ando por el  2020”  como 
lema del t rabaj o real izado.

Por t odo lo que hemos t rabaj ado en est e proyect o,  espe-
ramos que est a publ icación sea út i l  y at ract iva.  Nosot ros 
hemos puest o t oda la i lusión y cariño,  ingredient es impres-
cindibles para cualquier act ividad,  pero el éxit o sólo lo ha-
bremos conseguido si  est e t rabaj o os resul t a de int erés y 
ayuda.  Así que lo dej amos en vuest ras manos.
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