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INFORMACION DEL ARTICULO RESUMEN

Historia del articulo: Objetivo: Revisar los aspectos mas relevantes a considerar para seleccionar el desinfectante de superficies 6ptimo
Recibido el 5 de julio de 2024 para su uso en el ambito sanitario.

Aceptado el 17 de marzo de 2025 Meétodo: La revision se realiz6 durante un periodo de 3 meses (de enero a marzo de 2024) a partir de la relacién

On-line €1 17 de septiembre de 2025 de los desinfectantes de superficies de ambito sanitario autorizados por la Agencia Espafiola de Medicamentos y

Productos Sanitarios y en periodo de transicién, con la comercializacién permitida hasta su inscripcién en el
Desi . Registro Oficial de Biocidas. Se excluyeron aquellos agentes biocidas pertenecientes a las categorias de

esinfectante de superficies AV A A N o
Biocida antisépticos para piel sana y repelentes de insectos. Se seleccionaron un total de 100 agentes biocidas, que se
Ambito sanitario distribuyeron entre 4 investigadores de manera equitativa. La estrategia de revisién consistié en realizar una
Producto sanitario consulta a los responsables de la comercializacién de dichos productos a través de e-mail o bien, consultando
Eficacia sus fichas técnicas a través de sus paginas web. Los aspectos revisados de cada uno de los desinfectantes fueron:
Modo de empleo presentaciones comercializadas, eficacia declarada, composicion, indicacién, dosificacion y modo de empleo.
Resultados: El nimero total de agentes biocidas incluidos en el estudio fue de 85. Se consulté a un total de 29
proveedores con un total de 141 presentaciones comercializadas, 25 (29,41%) de ellas estériles. En relacién a la
eficacia declarada por el proveedor, el 100% (85 productos) presentaban actividad bactericida, el 81,18% (69)
fungicida, el 78,82% (67) virucida, el 50,59% (43) levuricida, 20% (17) micobactericida/tuberculicida y el 17,65%
(15) actividad esporicida. En cuanto al modo de empleo, 40 de los 85 biocidas (47,06%) se presentaban en un
formato de dosificacién listo para usar y 34 (40%) permitian aunar limpieza y desinfeccién en un solo paso. Un
total de 14 biocidas (16,47%) contemplaban la desinfeccién por via aérea.
Conclusiones: La seleccién del desinfectante de superficies mas adecuado no es sencilla, dada la amplia gama de
productos comercializados, el nimero de aspectos a considerar y que no todos ellos cumplen todos los aspectos.
Por este motivo, es necesario acompafiar el proceso de seleccién de la implementacion de programas optimizados
destinados a reducir la transmisién de patégenos desde las superficies a los pacientes y al personal sanitario.

© 2025 Publicado por Elsevier Espaiia, S.L.U. en nombre de Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria (S.E.F.H).
Este es un articulo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).
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ABSTRACT

Keywords: Objective: Review the most relevant aspects to consider when selecting the optimal surface disinfectant for use in

Surface disinfectant healthcare settings.

Biocide Method: The review was conducted over a three-month period (January to March 2024) based on the list of

Healthcare environment healthcare surface disinfectants authorized by the Spanish Agency of Medicines and Medical Devices and those

ggg;?{l device ina transitiongl period, with mfirketing_ allovyed qntil thgir registration in the Official Biocide Register. Bioc?dal

Instruction for use agents belonging to the categories of skin antiseptics and insect repellents were excluded. A total of 100 biocidal
agents were selected and evenly distributed among four researchers. The review strategy involved consulting the
marketing representatives of these products via email or by reviewing their technical datasheets on their respec-
tive websites. The reviewed aspects of each disinfectant included marketed presentations, declared efficacy, com-
position, indication, dosage, and usage instructions.
Results: The total number of biocidal agents included in the study was 85. A total of 29 suppliers were consulted,
covering 141 marketed presentations, 25 (29.41%) of which were sterile. Regarding the efficacy declared by
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suppliers, 100% (85 products) showed bactericidal activity, 81.18% (69) fungicidal activity, 78.82% (67) virucidal
activity, 50.59% (43) yeasticidal activity, 20% (17) mycobactericidal/tuberculocidal activity, and 17.65% (15) spo-
ricidal activity. In terms of usage instructions, 40 of the 85 biocides (47.06%) were presented in a ready-to-use
dosage format, and 34 (40%) allowed for cleaning and disinfection in a single step. A total of 14 biocides
(16.47%) included airborne disinfection options.
Conclusions: Selecting the most appropriate surface disinfectant is not straightforward, given the wide range of
marketed products, the number of factors to consider, and the fact that not all products meet every criterion. For
this reason, the selection process must be accompanied by the implementation of optimized programs aimed at
reducing the transmission of pathogens from surfaces to patients and healthcare personnel
© 2025 Published by Elsevier Espafia, S.L.U. on behalf of Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria (S.E.F.H). This is
an open access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Introduccion

Informes recientes proporcionan evidencia de que los ambientes
sanitarios contaminados representan un factor de riesgo importante
para la colonizacién e infeccion de pacientes con patégenos
multirresistentes' . Los microorganismos tienen propiedades gracias
a las cuales pueden sobrevivir en condiciones desfavorables, desde
unos pocos dias hasta varios meses. Las bacterias, virus y hongos pueden
transmitirse desde superficies inanimadas a la piel del paciente y del
personal sanitario. Por este motivo, es necesario tener en cuenta que su-
perficies inanimadas visualmente limpias pueden ser una fuente
importante de patégenos. Se ha demostrado que una mejor limpieza y
desinfeccion de las superficies reduce la incidencia de infecciones
asociadas a la atencién sanitaria que pueden ser adquiridas por
pacientes, visitantes y trabajadores sanitarios®.

Los desinfectantes de superficies de ambito sanitario se enmarcan en
la categoria de biocidas. Los biocidas son sustancias o mezclas de

| Desinfectantes |

sustancias activas cuyo objetivo es destruir, contrarrestar, neutralizar,
impedir la accién o ejercer un control de otro tipo sobre cualquier
organismo nocivo por cualquier medio que no sea una mera accion fisica
o mecanica. Estan regulados por el Reglamento de la Unién Europea
(UE) no. 528/20127 y se dividen en 4 grandes grupos y 22 tipos de
producto en funcién de sus indicaciones de uso (fig. 1). Los
desinfectantes de superficies de ambito sanitario estan categorizados
como tipo de producto 2, en adelante, TP2.

La autorizacién de biocidas requiere que las sustancias activas que
contienen estén aprobadas o en proceso de aprobacién (periodo
transitorio) para el tipo de producto del que se trate a nivel de la
Unién Europea (UE). En caso de estar aprobadas, el Reglamento no.
528/2012 de biocidas contempla los procedimientos de autorizacién
que se muestran en la tabla 1, mientras que en el caso de que se
encuentren en periodo transitorio, aplica la legislacién nacional, que,
en el caso de Espafia, son el Real Decreto 3349/19838 y Real Decreto

KTipo de producto I\

incluye productos de
higiene humana que no
se consideran cosméticos
por su proposito de
desinfeccion.

Tipo de producto 2

K Tipo de producto 6
incluye conservantes
para los productos para
su almacenamiento
Tipo de producto 7
incluye conservantes
para peliculas

incluye desinfectantes y Tipo de producto 8
plaguicidas no incluye protectores para
destinados a la maderas

aplicacion  directa a
personas o animales

Tipo de producto 3
incluye productos de
higiene veterinaria.

Tipo de producto 4

Tipo de producto 9
incluye conservantes de
fibra, cuero, caucho y
materiales polimerizados
Tipo de producto 10
incluye conservantes

incluye productos para materiales de
destinados a la limpieza construccion
de superficies en Tipo de producto 11
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contacto con productos
alimentarios y piensos
para animales

Tipo de producto 5
incluye el agua potable

o

/

o

Figura 1. Grupos y tipos de biocidas segtin Anexo V del Reglamento (UE) no. 528/2012.
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incluye los rodenticidas incluye los productos

Tipo de producto 15 antiincrustantes

incluye los avicidas Tipo de producto 22
Tipo de producto 16 incluye los productos
incluye los para emblalsamiento y
molusquicidas, taxidermia

vermicidas y productos
para otros invertebrados
Tipo de producto 17
incluye los piscicidas
Tipo de producto 18
incluye losinsecticidas y
acaricidas

Tipo de producto 19
incluye los repelentes y
atrayentes

Tipo de producto 20
incluye productos para
control de otros animales
vertebrados
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Tabla 1
Principales caracteristicas sobre cada tipo de autorizacién
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Autorizacion simplificada

Autorizacién nacional Autorizacion de la unién

Solicitud ECHA

Tramitacién ACEM

Resolucién ACEM

¢Qué sustancias activas se Anexo I reglamento de biocidas
permiten?

90 dias
Notificar como minimos 30 dias antelacién y
adecuar las etiquetas a la lengua de cada estado

Plazos de resolucion
¢Qué hacer para la comercializacion
en otros Estados Miembros?

ACEM ECHA

ACEM ACEM

ACEM Comision Europea

Todas No todas (ver cudles estan excluidas de la
norma)

365 dias 356 + 180 dias

Se debe realizar un reconocimiento
mutuo sucesivo o en paralelo

No es necesaria la notificacion, ya que esta
autorizacion es valida en toda la UE

AC EM: Autoridad Competente del Estado Miembro; ECHA: European Chemicals Agency; UE: Unién europea.

Actualmente, el listado de desinfectantes de ambito sanitario TP2
autorizados en Espafia se puede consultar en la pagina web de la
AEMPS'®, mientras que los que se encuentran en periodo transitorio
se pueden consultar en la pagina web del Ministerio de Sanidad’.

La amplia variedad de desinfectantes disponibles y la ausencia de
bases de datos publicas con informacién concentrada y accesible
relacionada con las caracteristicas de los desinfectantes de superficies
autorizados, dificulta la seleccién del desinfectante de superficies
idéneo.

Si a nivel general queremos resaltar la importancia de la adecuada
desinfeccién en el ambito sanitario'?, entendiendo esta como el
procedimiento que destruye, en mayor o menor grado, las formas de
microorganismos metabdlicamente activas, aunque no las esporas
bacterianas, en este proceso han contribuido a la mejora los avances
en el desarrollo de desinfectantes apropiados al entorno clinico,
persiguiendo las caracteristicas ideales com{inmente aceptadas: amplio
espectro antimicrobiano, velocidad de accién rapida y efecto remanente
mantenido, método de aplicacién sencillo y factible en el ambito
asistencial, compatibilidad con superficies y materiales, ausencia de
toxicidad y efectos irritativos minimos y bajo impacto medioambiental.

En cuanto a la preparacién de medicamentos en hospitales, las
buenas practicas de preparacién de medicamentos son la parte de la
garantia de calidad para asegurar que se realiza de acuerdo con unas
normas de calidad apropiadas con el fin dltimo de proteger al paciente.

La Guia de buenas practicas de preparacién de medicamentos en
servicios de farmacia hospitalaria (GBPP)!? es el referente a seguir
para asignar los periodos de validez microbiolégicos segtn el nivel de
riesgo a las preparaciones estériles elaboradas en un servicio de
farmacia hospitalaria (SF).

El material y los utensilios necesarios para la preparacién de
medicamentos debe estar almacenado en la zona de preparacién, de
modo que solo se utilicen para tal fin. Debe asegurarse su limpieza y
desinfeccion tras cada uso para evitar la contaminacién cruzada con
otras preparaciones.

Los agentes de limpieza y desinfeccién deben estar libres de
microrganismos viables, y los que se utilizan en las salas de grado Ay
B deben ser estériles y estar libres de esporas.

Cuando no se dispone de salas blancas o se elaboran lotes superiores
a 25 unidades', o bien se asignan periodos de validez superiores a los
establecidos por la GBPP segiin el nivel de riesgo, se debe realizar el
correspondiente control microbiolégico de las preparaciones
elaboradas.

Para que los controles microbiolégicos tengan validez es
imprescindible que todas las manipulaciones de muestras y pruebas
de esterilidad se realicen bajo condiciones asépticas, por personal
cualificado, en equipos certificados (campanas de flujo laminar, salas
blancas), con los controles microbiol6gicos ambientales necesarios y
utilizando los estandares apropiados.

Por otro lado, no podemos dejar de mencionar lo crucial que es la
desinfeccion del area quirtrgica, por ser el quiréfano, el entorno en el
que se realizan intervenciones que pueden involucrar equipos e
instrumentos quirdrgicos y que deben someterse a una limpieza y
desinfeccion exhaustivas de forma diaria, incluso si no ha sido utilizado
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durante el dia. La esterilizacion de las superficies, el mobiliario y el in-
strumental clinico, son pasos esenciales para prevenir infecciones'® y
complicaciones posoperatorias. Para la desinfeccién, es crucial usar
desinfectantes con concentraciones que aseguren la eliminacién de
microorganismos sin dafiar el entorno quirtrgico.

En este sentido, el objetivo de esta revision es describir
detalladamente la eficacia, composicién, dosificacién y el modo de
empleo de los desinfectantes de ambito sanitario TP2 autorizados para
facilitar su selecci6n.

Métodos

La estrategia de revision consistié en consultar las fichas técnicas de
todos los desinfectantes de superficies de ambito sanitario autorizados,
solicitindolas via e-mail a los responsables de su comercializacién o
bien, consultando la informacién a partir de sus paginas web.

Criterios de inclusion: desinfectantes de superficies de ambito
sanitario TP2 autorizados y en periodo transitorio: desinfectantes de su-
perficies ambito sanitario autorizados por la AEMPS; desinfectantes de
superficies ambito sanitario con eficacia virucida demostrada,
autorizados por la AEMPS; productos biocidas de ambito sanitario TP2
con comercializacién permitida hasta su inscripcién en el Registro
Oficial de Biocidas (en periodo transitorio).

Criterios de exclusion: se excluyeron los agentes biocidas en periodo
transitorio pertenecientes a los tipos de productos TP1 y TP19, por no
ser objeto de esta revision.

El proceso de seleccién de los productos biocidas se refleja en la
fig. 2.

Una vez seleccionados los productos biocidas a incluir en la revision,
se asignaron a un equipo formado por 4 investigadores de manera
equitativa. De esta forma, y a partir de la informacién contenida en la
ficha técnica del producto biocida, se recopilaron las siguientes variables
de cada uno de ellos: presentacién comercializada, eficacia declarada,
composicion, dosificacion, indicacién, y modo de empleo. Las variables
se seleccionaron teniendo en cuenta el estudio de Rutala y Weber!®,
cuyos autores evaldan los aspectos claves a considerar en la eleccién
del desinfectante hospitalario mas adecuado para las superficies
ambientales (tabla 2).

El periodo de consulta se realizé durante 3 meses. Al finalizar el
mismo, los 4 investigadores pusieron en comun los resultados
elaborando un Gnico documento de revision.

Resultados

Una vez seleccionados los 100 productos biocidas a incluir en el
estudio, segiin el procedimiento detallado en la figura 2, se procedio a
recopilar la informacion de las variables objeto de la revisién en 2 tablas:
tabla 3, conteniendo los desinfectantes de superficies del ambito
sanitario autorizados por la AEMPS, incluidos los de eficacia virucida
demostrada; y tabla 4, con los productos biocidas con comercializacién
permitida hasta su inscripcion en el Registro Oficial de Biocidas.

Se excluyeron 10 biocidas de la tabla 3, quedando asi un total de 58
referencias; 9 de ellos se excluyeron por estar descatalogados y uno por
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Figura 2. Proceso de seleccién de productos biocidas de ambito sanitario (TP2).

estar actualmente registrado como producto sanitario clase Ila. De la
tabla 4 se excluyeron 5 biocidas, dando como resultado 27 referencias;
3 por estar registrados solo para su uso en la industria alimentaria y 2
por estar revocados/anulados por la AEMPS. El ntimero total de biocidas
finalmente analizados, fue de 85 (inicialmente y finalmente se
incluyeron 100, aunque posteriormente hubiera que excluir 15 por
diversos motivos).

Se consulté a un total de 29 proveedores con un total de 141
presentaciones comercializadas. Del total de presentaciones, 25
(29,41%) se comercializaban estériles, 12 de ellas en relacién con el
envase y 13 en cuanto a envase y contenido.

Con relacién a la eficacia declarada por el proveedor, el 100% (85)
presentaba actividad bactericida, el 81,18% (69) fungicida, el 78,82%
(67) virucida, 11 de los cuales reivindicaban eficacia virucida total, el
50,59% (43) levuricida, 20% (17) micobactericida/tuberculicida y el
17,65% (15) esporicida.

En cuanto al modo de empleo, 40 de los 85 biocidas revisados
(47,06%) se presentaban en un formato de dosificacién listo para usar
y 34 (40%) permitian aunar limpieza y desinfeccién en un solo paso.

Un total de 14 productos (16,47%) presentaban indicacién en la
desinfeccion de superficies via aérea, 10 de ellos como indicacion en

Tabla 2
Consideraciones clave a la hora de seleccionar el desinfectante 6ptimo

exclusiva y los 4 restantes como indicacion adicional a la desinfeccién
por contacto.

Discusion

En relacién con la eficacia declarada por el fabricante, Rutala y
Weber!® postulan la necesidad de conocer los principales
microorganismos causantes de infecciones y brotes hospitalarios en
nuestro entorno, de modo que la eficacia de nuestro desinfectante esté
ensayada directamente para tales microorganismos concretos. Sin em-
bargo, puesto esto no siempre es viable, al menos se cubrira el espectro
de bacterias vegetativas que han demostrado causar un mayor nimero
de infecciones relacionadas con la asistencia sanitaria (79,1%) son:
Staphylococcus aureus, Enterococcus, Escherichia coli, Staphylococcus
coagulasa  negativos,  Pseudomonas  aeruginosa,  Klebsiella,
Enterobacter'”'8,

A la hora de evaluar la eficacia declarada por el fabricante, es
importante tener en cuenta las normas europeas obligatorias y las
adicionales (marcadas con asterisco) que se requieren segin el tipo de
desinfeccion, la localizacién y el germen a eliminar y que se detallan a
continuacién'®?°;

Consideraciones clave a la hora de seleccionar el desinfectante 6ptimo

Consideracién Preguntas

Puntuacién
(del 1al
10)

Eficacia declarada

son mas problematicos en su centro

Tiempos de eficacia y de
contacto
Seguridad

El producto elimina los patégenos mas relevantes incluyendo aquellos que causan mas infecciones nosocomiales, causan mds brotes o

¢Qué tan rapido elimina el producto a los patégenos mas prevalentes?
¢Las superficies tratadas se mantienen visiblemente hiimedas durante los tiempos de eficacia reivindicados en el etiquetado?
¢Tiene el producto una clasificacion de toxicidad aceptable?

¢Tiene el producto una clasificacion de inflamabilidad aceptable?

¢Requiere un nivel minimo de proteccién personal?

¢Es compatible con las superficies mas comunes de su centro?

Facilidad de uso ¢Es aceptable el olor del producto?

¢Tiene una caducidad aceptable?

¢El formato del producto se adapta a las necesidades de su instalaciéon?

¢Es eficaz en presencia de materia organica?

¢Es soluble en agua?

¢Limpia y desinfecta en un solo paso?

¢Las instrucciones de uso son sencillas y claras?
Otros factores

¢El proveedor ofrece soporte 24 h/7 d?

¢Es aceptable el coste total del producto?

¢El proveedor proporciona formacién continua tanto presencial como virtual?

¢El producto puede ayudar a estandarizar los productos utilizados en su centro?

Rutala WA y Weber DJ (2014).

Considere las 5 categorias propuestas, otorgue a cada producto una puntuacion del 1 al 10 para cada uno de los 5 aspectos considerados y seleccione el producto con la puntuacién total mas

alta (puntuacién maxima: 50).
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1. Romero Crespo,

eondase eyafeq ulW G %07 :epNIA epeju|
o edows ‘euo8a1j u0d 1€I3S "0qnd J[qop juarded [ uod 0323IpUl ul G %G1 EPIONIIA (16 ap ejerred
[9p ©J1Ud9] ef ajuerpaw erdw ajqelod  01OBIUOD AP OLIBIIUES OUIOJUS  :EPILINAJ[ A BpDLISIORg %0¢€"p :0d111doxdos] [oyody - eppiduny ‘161 A1 :uodey
enge uod Jerepy ‘edxndase ejoAeq o 9 ud sa[quedwod sapyladns %HST BPILINAY] sada uod e[[230q)
edow ajueipaw enge ua opinyip Jed1jdy 9P OPEIIUIIUOD JURIIJUISIQ %0¢-S1 :uonNIQ :OIUOWP[IIWIP[IIAPIP P 0INIO[) - epLIdldeg -0¢S1 O uesiing
010e3U00 9P sodwan (16 ap eje1red
so| opuejadsal ‘eanndase ejakeq o ‘161 A 1 :uodey
edow eun U0 0SIIXI [3 JEUIWI[D O I8 uod e[[210q
[e 1e23s Iefoq ‘opefow ns opuezpueres utw G| :epoisung epejIu| ‘w052 A 00S
quarquie ernjeradwa) e JnJIp uaned [2 uod ulW G :epRNIIA BPIDNIIA :Jopeziaand
urs ond 03onpoid 2 (,W/[W 0p-0g) 03IIIPUI 0IIBIUOD P OLIBJIUES  ‘BPLINAJ] ‘BPILIAIOEY %90 :0d111doldos] [oyod[y - eppiduny 9seAud o uodey
uaweauSowoy opuaAnqruisIp 0UI0JUS |9 Ud sa[quedwod %0 BPDLINAIT sada uod se[[a30q)
apyIadns e[ 91qos JeZLIdANJ sapyIadns ap JULIAJUISAQ Jesn ered 03s1] :OIUOWEIIWIP[IIAPIP I OINIO[) - epLIdIdeg -61G1 NLY uesiding
ur G
eondase eyafeq %G :epPNIIA ‘eppISung
o edows ‘euo3a1j UOd 18IS ‘0qnd J[qop 91uaded [ uod 032x.11pul ulu G %051 [30] BPDNIIA
[op B21UDQ) B AjueIpaw eidu] 3jqejod  03OBIUOD IP OLILIIULS OUIOJUD  :BPDLINAJ[ ‘BpPILIdIdRY eppidunyg
enge uod Ierepy ‘edndase ejofeqo [ ud sajqredwod sapyladns %G :01UOWEI}AWIP[IDIPIP P OINIO[) - BPLINAY] saa (16 ap ejenres)
edow juerpaw enge us opIn[Ip 1eddy  Sp OpPeIIUIdUO0D IJUBIIPUISIJ %G-0S'] :uonNIQ %G :0IU0J[BZUIg P OINIO[) - eppLdIeg -1vzl uesfidg
opeasap
0329J3 [9p UODUNJ U ‘d1YIadns ef
U0D 032BJUOD UD UIW G O G ‘] JSUIUB
‘sapytadns
SB[ 210S BIIUBIAUWI UQIDIP UIS ‘U1
0 u0IdN|OS [ U0d epeudaiduil eyi[eo) (epuanbai eedys epeju| (1szhoz
0 opawny oder) uod 0sn ap UOLN[IP ungas ‘Ul G1-G-1 BPINIIA ‘01 ‘G 9p sejelred
B[ U0d ope3ayy 10d BIIURIIW UQIIIE OLIBJIURS O)IQUIE 3P SI[RAR[ :030e3U0) 3p odwaly,) saquardoxg - epnIsuny ‘[ 1 se[[a30q ‘Ju
djuelpaw Iedidy “Iejer e apyladns £ sajquedwod sapyradns %GE0 BPPDLINAY] s4d  0SZ A 006G sa10q)
B[ 91q0S JUSWIRIIAIIP JBZLIdAINJ 9P 9JUrIIRJUISIP U1 Iesn exed 01s1] OIUOWR[[ISWIP[IISPIP 3P 0INIOD- eppLdIRg Seian! AS~ Josi3ing
S9UOIEIP SNS A JUIZ ‘OUPISI ‘OlUTIN[E
‘owold ‘owo1d uod djqredwodu]
'sojiop0dIy 9 sa[edeIUOWE
SOPPALI9P ‘SOJIUQIUE $3JUSIAI9P
‘e21upSI0 PLI)RW ‘SIUBPIXO
sajuade uod squedwoduy ‘odrwinb
03onpoid 0110 UNSUIU UOD Ie[IZaW ON
‘0sn eped ap
sondsap epeajduwa uoN[OS e[ 1eY23saq
‘eandase
erdury e3a/eq eun uod 1edas A 1ejory
‘e1ad1d ezardwiyg
IezI[eal ‘sepns Anw sapyadns ug
*0peasaP 0129)9 Ip opuaipuadap (epuanbair epedys squardoxg - (16 seyerred
‘apy1adns e[ U0 0J9LIUOI U SOINUILL ungas ‘Ui G1-6-1 %GE0 epejiui| A1 1 seqploq ‘u
G1-G-1 a13ua o03dnpoid [9 Jaudajuey oLIejIUeS :030e3U00 9p odwdl],) OIUOWR[[IWIP[IIIPIP 3P 0INIO[D- "BpDNIIA 052 £00S ‘0S¢
“Jeje1) e apyIadns ojiquie 9p sapyJadns ap %01°C [OURIIIXOUDJ-T - eppiduny sada ‘001 9p $210q)
B[ 21q0S 9JUWILIIAIIP IBZILIDAINJ  OII[OUOI[POIPIY JURIIJUISI Iesn exed 01s1] %0L [oueq - eppLAlRg -1L01 9JBJINS UBSOIPIH  “T'S BII[ED SIS,
uu g
souaul [ saPYIadns Se[ uod 012BIUOD U
03onpold [9p sauopN[OS Se] Jende Jefaoq epejiu|
*10119)s0d OpeIe[de UIS 0 U0 BPINIIA (8
‘eandase eakeq o edow ‘euo3aly uod BPDLINAY] Gz K01 ‘G ejerred
uoned[de us UoISIaWUI O UQIDB[MIID 021UI]> OJIqWIE 3P (%0S-Gz :eppNIA) [oyoa1y epoiduny saa ‘8 1 epa309)
‘opeae] ‘ugneziraand Jod redndy sapyIadns ap jueIAUISAQ %7-0S°0 :uonN(Q OLIPUI]END OIUOWY eppLIAIRY -1vEL J1uI I91-eg TS urewAda,
opedJaw
epeIeIp sad oyonpoud [op [2 ua e3sand e
09]dwa ap OpojA S9UOEIIPU] uonedyIsoq uopIsodwo) epedyq [1191$9 UQIDBIUSAIJ ON uoeuIWoUdq  Ip dqesuodsay

(ugwonunuo)) € ejqey

194



Farmacia Hospitalaria 50 (2026) 181-203

L. Gaspar Carrefio y M.C. Mufioz Contreras

1. Romero Crespo,

y [ jueInp
orduy a11e 9p Ope[IIdAI U0 ‘UQIIR[IIUIA
9p BWIAISIS [ OJUSIWBUODUNJ UD

Jauod A ordwif aare apnposyur o3onpold
[op uomedide e se1} :uoeIUIA (€
's9saW ¢ eped ‘uoneudaidul

[e301 NS 1INS3su0d eIsey seumnbew se[ ap
sapytadns

se| ungas IedyIsop :selopeziewi) -
'S9SAW €[ BIDUINIAY

BUN UOD [W 00S-00€ P S3 01[Y 3P LW
eped Jod ugnedrjde ewndo ef :sonyi -
sauopedide

SPAIS9INS 1JUD SISAW ¢ Ip odwany ap
SO[BAIRIUI UOD ‘,W OG[/] 6 :S0IINPUO) -
UoIAUISA (7

‘UQIESUIPUOD AP Blopue( ‘0ul0lal

9p sefa1 ‘ugisindur sp sefa1 ‘so03onpuod
‘saaosindwi sodmba :ezardwiy ([
:0pRUODIPUODE ITE UQIDIYUISI]
"0juaI

[ US JBIIUD 9P SIJUE 3SOPUB[IIUIA
‘seuosIad ap eIDUISNE UL Y € 9p
pepLingas ap oze[d un epudIL0IAI 3
“1e1D94uISap B W 0G| eped 1od
01onpold ap | [ 9P OSN [d BPUIIWOIAI
96 "UOIDRZI[NGIU O UQISNIPOIIIW

Jod :[ejuRIquUIE UOIJUISI
‘quawIonalsod

Je3enfud A soynurw G -G Ienjoe

Jefop ‘epeugaidwi apanb apyltadns

e[ anb opow ap ‘e3aAeq BUN 3P

o1paw Jod apyladns e[ a1qos o3dnpold
12 1e211dy :sepyIadns ap ugnIJUISIq

(sarendsoy

U9 UIqUIR]) OPPUOIIPUOIL
a1re ap sonpuod A sodinba
op A ‘(e1da11p uonedrde)
032e3u00 Jod sapyIadns ap
‘(uoezZIINQaU) BAIE BIA Jod
sapy1adns ap UoIAuISIq

uIu G- :BPIONIA
ufw G| :episunyg
UIW G :epoLIRY

1esn ered 03s1]

sajuarddxy -

%20'0 Oplyap[eweur) -

%010 [OUBIAXOUI-T -

%91°0

+%0L OIUOWE[[IWIP[I>3PIP 9p 0INIO[) -

epejw|
EpLNIA
epnisuny
eppLdIeg

sad
-69%

(101 ejeires)
snid
Suruonipuo)
1Y daN

TS UIWSISIA

195



I. Romero Crespo, M.L. Gaspar Carrefio y M.C. Muiioz Contreras

Tabla 4

Productos biocidas con comercializaciéon permitida hasta su inscripcion en el Registro Oficial de Biocidas

Farmacia Hospitalaria 50 (2026) 181-203

Responsable de  Denominacién N° Presentacion Eficacia Composicién Dosificacién Indicaciones Modo de empleo
puesta en el del producto DES  estéril declarada
mercado Envase Contenido
Americo Desintop SF 94- - Bactericida - Glutaraldehido 2% Listo para usar Desinfectante Aplicar sin diluir con el
Govantes (garrafa101)  DES Fungicida - Disolventes y via aérea de aparato microdifusor
Burguete S.A. excipientes superficies electrotérmico y en
(Permitida criticas de ausencia de personas.
comercializacién ambito Aplicar 10 minutos de
hastael 13 de sanitario microdifusién por cada
octubre de 2024) 100 m> de local a tratar.
Plazo de seguridad: 24 h
(ventilar la zona
desinfectada tras su
uso)
Aquactiva Aquactiva 1382- - Bactericida - Cloruro de sodio Listo para usar Desinfectante Desinfeccién ambiental
Solutions S.L. Protect FOG DES Levuricida 0,10% de superficies mediante nebulizacion:
(ambito Fungicida - Acido hipocloroso de ambito . »
clinico) Virucida 0,03% clinico por via - ApllC'a[‘ 1a solucién
(garrafas 5, 10 limitada - Agua 99,87% aérea mediante medla.nte un. .
y201) nebulizacién en nebulizador en frio
Ingrediente activo: frio ULV'HO5, H10 0 H15
Cloro activo generado a G moiio 23
partir de acido (tamafio de gota <
hipocloroso 25 ) para obtener
una niebla seca.

- Mantener las
ventanas y puertas
cerradas durante la
nebulizacién y el
tiempo de accién
(60 min)

- Ventilar la
habitacién y volver
a entrar sin esperar
plazo de seguridad.

- Dosis orientativa: 2
1/100 m?

Aquactiva 1379- Listo para usar Desinfectante Desinfeccién de

Protect DES de superficies contacto:

(ambito Bactericida, de dmbito . o

sanitario/ levuricida: 5 min clinico - Desinfeccion E’n

clinico) Virucida: 1 min Sprtay o en pafo:

(spray 11, Fungicida: 30 min ap!lcar

garrafas 5,10 y uniformemente

201) sobre toda la
superficie y sobre
los objetos limpios
hasta la formacién
de una pelicula
himeda y uniforme.

- Pulverizar o pasar
una fregona/pafio
cubriendo toda la
superficie, dejar
actuar segin
eficacia requerida.

- No precisa aclarado

Comercial Noble Nieves N 895- - Bactericida - Hipoclorito sddico Dilucién: Detergente Desinfeccion de
S.L. Clinic-81 DES Fungicida (cloro activo) 5,52% desinfectante superficies: 1. Realizar
(garrafa51) - Excipientes Bactericida: para superficies una limpieza previa de

0,50-1% 5 min del dmbito la zona a desinfectar. 2.
(1-2% en sanitario Preparar una solucién
condiciones sucias) resistentes al acuosa segin la zona a
Fungicida: 0,50-1% hipoclorito tratar. Utilizar esta
15 min (1-5% en s6dico disolucién una Gnica

condiciones sucias)

vez. .3. Con ayuda de un
pafio bien aséptico
humedecido en la
anterior solucién,
limpiar las paredes en
sentido descendente y
continuar con las
superficies horizontales.
Terminar por el fregado
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1. Romero Crespo, M.L. Gaspar Carrefio y M.C. Muiioz Contreras

Tabla 4 (Continuacién)

Farmacia Hospitalaria 50 (2026) 181-203

Eficacia
declarada

Presentacion
estéril

Denominacién N°
del producto DES

Responsable de
puesta en el

mercado .
Envase Contenido

Composicién

Dosificacion

Indicaciones

Modo de empleo

911- -
DES

Bactericida
Levuricida
Virucida total

Diversey Espafia, Oxivir Excel
SL H+
(garrafa51)

914- -
DES

Bactericida
Levuricida
Virucida total

Oxivir Excel
Foam H+
(pulverizador
750 ml)

482- -
DES

Bactericida
Fungicida
Virucida
limitada
Esporicida

Tasky Sprint
H-100
(garrafa51)

Bactericida
Fungicida
Virucida
Esporicida

Ecolab Hispano  Instrunet 944- -
Portuguesa S.L. Aseptanios AD DES
(garrafa51)

- Peréxido de
hidrogeno: 7,20%

- Acido
alquilbencenosulfénico
19,40%

- Excipientes

- Peréxido de
hidrégeno 0,36%
- Excipientes

- Hipoclorito de sodio
- Alquildimetilaminas
C12-14

- N-6xidos

- Solucién estabilizada
de acido peracético
(£1200 ppm) y
peréxido de hidrégeno

Dilucién:

Bactericida y
levuricida: 1,50% 5
min

Virucida: 2% 5 min

Listo para usar

Bactericida y
levuricida en 5 min
Virucida en 30 seg

Dilucién:

- Zonas de riesgo
bajo/medio; 2-4
pulsaciones
(60-120 ml) en
101 de agua

- Zonas criticas:
4-8 pulsaciones
(120-240 ml) en
101 de agua

Para actividad
fungicida/virucida;
incrementar dosis
hasta 5%

(4450 ppm CI2)

Listo para usar
7 ml/m*

Detergente
desinfectante
para la
desinfeccién de
superficies
duras en el
entorno
hospitalario

Detergente-
desinfectante
de superficies y
aparatos
meédicos no
invasivos

Detergente-
desinfectante
clorado para
superficies de
ambito
sanitario

Desinfectante
via aérea en
caliente para la
desinfeccion de
mantenimiento
de instalaciones

de los suelos mediante
la técnica del doble cubo
y realizar el fregado en
zig-zag, procurando que
las superficies
permanezcan hiimedas
al menos 15 minutos.
Dejar secar sin enjuagar.
Aplicar en ausencia de
personas. Plazo de
seguridad: 3 h (ventilar
la zona desinfectada tras
su uso)

Desinfeccién con bayeta
y cubo:

1. Eliminar la suciedad
suelta.

2. Aplicar el producto
sobre la superficie

3. Dejar actuar el
producto el tiempo
necesario de contacto

1. Eliminar la suciedad
suelta.

2. Aplicar en las
superficies, en una
bayeta limpia y pasar la
bayeta por la superficie
o aplicar directamente
sobre la superficie
presionando el gatillo
del cabezal espumante.
3. Pasado el tiempo
necesario de contacto,
volver a pasar la bayeta
o dejar secar al aire.
Utilizar fregona, pafio o
bayeta bien limpios o
asépticos, mediante la
técnica del «doble cubon.
Diluir el producto segin
dosificacién
recomendada.
Impregnar
completamente la
superficie a tratar,
realizando una primera
pasada y escurrido
como limpieza previa y
una segunda pasada
para la desinfeccién. Se
recomienda que la
superficie permanezca
htimeda con el producto
durante al menos 15
minutos. No precisa
aclarado

Aplicar por
aeronebulizacién a 55 °C
de temperatura.

1. Insertar el bid6n en le
Aerosept® 500

2. Colocar en la esquina
de una habitacién
previamente limpia

3. Ajustar la
programacién
calculando el volumen a
tratar

4. Activar el equipo y
salir de la habitacién

5. Usar una mascarilla
FFP3 para entrar en la
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I. Romero Crespo, M.L. Gaspar Carrefio y M.C. Mufioz Contreras

Tabla 4 (Continuacién)

Farmacia Hospitalaria 50 (2026) 181-203

Responsable de  Denominacién N° Presentacion Eficacia Composicién Dosificacion Indicaciones Modo de empleo
puesta en el del producto DES  estéril declarada
mercado Envase Contenido
habitacién y ventilar
antes de volver a
utilizarla
Jose Collado S.A.  Daroclor -80 48- Garrafa51C/V Bactericida - 80 g/l de cloro Dilucién: Detergente- Diluir 50-300 ml (2-12
(garrafa 51 DES  dosificadora Fungicida disponible desinfectante pulsaciones) en 10 1 de
valvula Levuricida - Excipientes Bactericida:1-2% 5  de superficies agua.
dosificadora Virucida min en zonas Aplicar mediante
opcional) limitada Levuricida y criticas sistema de un cubo/
Esporicida fungicida: 1% 15 doble cubo, o fregado
min manual con bayeta
Virucida: 3% 15 aséptica o mopa
min preimpregnada
Esporicida: 1%
30-60 min
F-66 SR 620- Garrafa51 Bactericida - Peréxido de Listo para usar. Desinfectante Aplicar con el
(garrafa 51) DES Fungicida hidrégeno 8% Programar 18 min  via aérea en frio microdifusor molecular
Virucida - Excipientes (Aeroturbex®)/ para la y neumatico
limitada 36 min (Nouvair®) desinfeccién de Aeroturbex® (grandes
Esporicida cada 100 m? del mantenimiento  voltimenes) Nouvair®
Micobactericida volumen a tratar de instalaciones (pequefios volimenes),
(si varios aparatos, en ausencia de personas.
repartir el tiempo Plazo de seguridad: 3 h.
total entre ellos)
R-410 42- Garrafa 101 Bactericida - Clorocresol 0,50% Listo para usar. Desinfectante Aplicar mediante el
(garrafa101)  DES - Excipientes Programar 10 min  via aérea parala termomicrodifusor
cada 100 m® del desinfeccién de ~ Aerobrumer® tipo H en
volumen a tratar mantenimiento forma de aerosol seco y
en Aerobrumer® de instalaciones en ausencia de personas.
(si varios aparatos, Plazo de seguridad: 3 h
repartir el tiempo
total entre ellos)
Terminal Forte 619- Garrafa51 Bactericida - Solucién A: peréxido  Listo para usar. Desinfectante Mezclar A+ By aplicar
SR DES Fungicida de hidrogeno 8,50%, Programar 18 min  via aérea en frio con el microdifusor
Garrafa 51 Levuricida alcohol isopropilico (Aeroturbex®)/ para la molecular y neumatico
(A) + Esporicida 10,50%, excipientes. 36 min (Nouvair®) desinfeccién de Aeroturbex® (grandes
potenciador Micobactericida - Solucién B: Acido cada 100 m? del mantenimiento  voltimenes) Nouvair®
(B) Virucida peracético 5%, peroxido volumen a tratar de instalaciones (pequefios volimenes),
limitada de hidrégeno 20%, (si varios aparatos, en ausencia de personas.
acido acético 10%, repartir el tiempo Plazo de seguridad: 4 h.
excipientes. total entre ellos) Estabilidad de la mezcla
Mezcla A+ B: peréxido A+ B activada: 30 dias
de hidrégeno 9%, acido
peracético 0,25%,
excipientes
Total Shock SF 613-  Garrafa 101 Bactericida - Glutaraldehido 2,50% Listo para usar. Desinfectante Aplicar mediante el
(garrafa101)  DES Fungicida - Excipientes Programar 12 min  via aérea en termomicrodifusor
Virucida total cada 100 m® del caliente parala  Aerobrumer® tipo H en
volumen a tratar desinfeccion de  forma de aerosol seco y
en Aerobrumer® mantenimiento en ausencia de personas.
(si varios aparatos, de instalaciones Plazo de seguridad: 6 h
repartir el tiempo
total entre ellos)
Total Shock SR 532- Garrafa2y 101 Bactericida - Glutaraldehido 2,50%  Listo para usar. Desinfectante  Aplicar con el
(Nouvair: DES Fungicida - Excipientes Programar 12 min  via aérea en frio microdifusor molecular
garrafa2 1/ (Aeroturbex®)/ para la y neumatico
Aeroturbex: 24 min (Nouvair®) desinfeccién de Aeroturbex® (grandes
garrafa 10 1) cada 100 m® del mantenimiento  voltimenes) Nouvair®
volumen a tratar de instalaciones (pequefios volimenes),
(si varios aparatos, en ausencia de personas.
repartir el tiempo Plazo de seguridad: 12 h
total entre ellos)
Laboratorios Bacterisan 784- - Bactericida - Hipoclorito 5% (60g/l  Dilucién: 5% (50 Detergente- Aplicar de manera
Bilper S.A. Clorado DES Fungicida cloro activo) ml/1) desinfectante manual y por
(garrafa51) Virucida - Hidréxido sédico clorado de pulverizacién,
2,50% superficies de previamente diluido en
- Oxido de ambito agua y ayudandose de
dimetlmiristilamina sanitario una bayeta, mopa o
- Disolventes y fregona aséptica para
excipientes asegurarse que el
producto quede bien
esparcido. Dejar secar
(no precisa aclarado)
Laboratorios Visclean 1340- - Bactericida - Cloro activo liberado a  Listo para su uso Desinfectante Pulverizacién con
VazaS.L. hipocloroso DES Levuricida partir de dcido de superficies pulverizador de gatillo o
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Tabla 4 (Continuacién)

Eficacia Dosificacion Indicaciones

declarada

Presentacion
estéril

Responsable de  Denominacién N° Composicién Modo de empleo

puesta en el
mercado

del producto DES

Envase Contenido

Prominent
Chemical S.L.

Quimicas
Quimxel S.L.

S.A. Proder

(pulverizador
500 ml)

Net Clor
(envase 11,
garrafa 51)

Clorsan
(envase 11,
garrafa51)

Sanit Desinfect
(garrafa51)

Sanit Total DVF
(garrafa 51)

981-
DES

787-
DES

563-
DES

629-
DES

Virucida
limitada

Bactericida
Fungicida

Bactericida
Fungicida
Virucida
Esporicida

Bactericida
Fungicida
Virucida

Bactericida,
Fungicida
Esporicida

hipocloroso por
electrolisis 0,02%
- Excipientes

- Hipoclorito sédico
(cloro activo): 14%
- Excipientes

- Hipoclorito sédico 5%
(50 g/1 de cloro activo)
- Hidréxido sodico
0,35%

- Coadyuvantes y agua

- Hipoclorito sédico 7%
(80 g/1 cloro activo)

- Hidréxido sédico 1%
- Tensioactivos y
secuestrantes

- Glutaraldehido 2,50%
- Alcohol isopropilico
5%

Dilucién:

Bactericida: 6% 5
min

Fungicida: 10% 15
min

Dilucién:

Bactericida y
fungicida: 2% 5 min
Virucida: 1,50% 15
min

Esporicida: 2,50%
60 min

Dosificador envase
51:30 ml

Tapén dosificador
envase 11: 20 ml

Dilucién:
0,25-6,50% segtin
eficacia requerida

Listo para usar

hospitalarias

Detergente
desinfectante
clorado de
superficies

Detergente-
desinfectante
clorado de todo
tipo de
superficies
lavables en el
ambito
sanitario

Detergente-
desinfectante
clorado para
superficies de
ambito
sanitario
Desinfectante
via aérea por
nebulizacién en
frio de zonas
criticas y
semicriticas

pulverizador
electrostatico con
capacidad hasta 11y
bayeta con el producto
puro, respetando los
tiempos de contacto.
Antes de la aplicacién
del producto debera
realizarse una limpieza
en profundidad.
Aclarar con agua de
consumo las superficies
tratadas o expuestas que
vayan a estar en
contacto con las
personas. Ventilar
adecuadamente tras la
realizacion del
tratamiento de
desinfecciéon. No
mezclar con otros
productos quimicos.
Incompatible con:
dcidos y bases fuertes
Desinfeccién por
contacto: manual (pafio
o fregona),
pulverizacion e
inmersion con el
producto diluido en
agua.

No mezclar con ningin
otro producto quimico.
Incompatible con
acidos, compuestos
nitrogenados y metales
Se recomienda trabajar
a temperatura ambiente
y en ausencia de
personas.

Aplicar con fregona o
bayeta en condiciones
limpias o asépticas
mediante la técnica del
«doble cubo» y dejar
actuar el tiempo
necesario segtn la
eficacia requerida.

No precisa aclarado.
Realizar limpieza previa.
No entrar en el recinto
hasta transcurridas 3 h.
Desechar la solucién
tras cada uso

Aplicar el producto
diluido con bayeta o
fregona, dejar actuar. No
precisa aclarado

Se aplica puro, mediante
en nebulizador en frio
FORTEXAIR. Poner en
marcha el equipo,
marcando los metros
ctibicos de la sala a
tratar en el display. El
aparato dosificara
automaticamente a
razén de 1 1/h. Para
otros nebulizadores en
frio, que funcionen por
tiempo, aplicar de 12 a

199

(Contintia)



I. Romero Crespo, M.L. Gaspar Carrefio y M.C. Muiioz Contreras

Tabla 4 (Continuacién)

Farmacia Hospitalaria 50 (2026) 181-203

Responsable de
puesta en el
mercado

Denominacién
del producto

=

DES

Presentacion
estéril

Envase Contenido

Eficacia
declarada

Composicién

Dosificacion

Indicaciones

Modo de empleo

S.Q
Futurquimica
S.L.U.

Soro Global S.A.

Suministros
Cientifico
Técnicos S.A.

Tesis Galicia S.L.

Clorosol Gel
(garrafa51)

Clorgel
(garrafa2y 5
1)

Aquagen SDF
Clinic
(garrafa51)

Gut-Saniclor
(botellas 11,
garrafas 5y 25
1)

1-210

(botellas 11,
garrafas 5y 25
1)

577-
DES

551-
DES

719-
DES

912-
DES

913-
DES

Bactericida
Fungicida
Levuricida
Virucida total
Esporicida

Bactericida
Fungicida
Virucida

Bactericida
Fungicida

Bactericida
Fungicida

Bactericida
Fungicida

- Hipoclorito sédico
7,50%

- Hipoclorito sédico
solucién 4,18%

- Hidréxido de sodio
<3%

- N-6xido de N,N-
dimetiltetradecilamina
<2,50%

- Hipoclorito sédico
7,80% (cloro activo)
- Excipientes

- Hipoclorito sédico
5,20%
- Excipientes

- Hipoclorito sédico
5,20%
- Excipientes

Dilucién:

Bactericida: 3% 5
min

Fungicida: 8% 5
min

Levuricida: 2% 5
min

Virucida: 3% 15
min

Esporicida: 5% 60
min

Dilucién: 2% (20
ml/l)

Dilucién:

Bactericida y
fungicida: 1% 15
min

Dilucién:

Bactericida: 3,50%
5 min

Fungicida: 3,50%
15 min

Dilucién:

Bactericida: 3,50%
5 min

Fungicida: 3,50%
15 min

Detergente-
desinfectante
alcalino clorado
de superficies
de &mbito
sanitario

Detergente-
desinfectante
clorado de
suelos y
superficies
sanitarias de
ambito clinico

Desinfectante
clorado de
superficies
lavables de
ambito
sanitario

Detergente
desinfectante
clorado de
superficies
compatibles del
ambito
sanitario

Detergente
desinfectante
clorado de
superficies
compatibles del
ambito
sanitario

18 minutos por cada
100 m?.

No necesita aclarado.
Aplicar sobre la
superficie a limpiar y
desinfectar, dejar actuar
el tiempo necesario
segtin la eficacia
requerida y aclarar con
agua.

Para una accién
esporicida y virucida,
limpiar previamente la
superficie a desinfectar
y dejar actuar durante el
tiempo especificado.

Si se utiliza el sistema de
mopa himeda no
precisa aclarado

Afiadir 50 a 200 ml en
un cubo de 10 1 de agua,
segtin grado de suciedad
y extender sobre la
superficie a limpiar con
fregona, bayeta o
cepillo. La temperatura
normal de empleo es de
20 °C, pudiendo
aumentarse hasta los 60
°C, sin pérdida de
propiedades

Diluir 10 ml por cada
litro de agua.
Superficies: aplicar con
pafio hiimedo y dejar
actuar durante el
tiempo necesario segtin
la eficacia requerida.
Aclarar con agua y secar.
Suelos: utilizar fregona
o mopa de microfibra,
aclarar con agua y secar.
Estabilidad de la
solucién: 8 h

Aplicar en ausencia de
personas.

Plazo de seguridad: 1 h
Afadir 35-45 ml por
cada litro de agua
(3,50-4,50%). Aplicar
mediante fregona o
bayeta limpia y aséptica.
Mantener el producto
entre 5-15 minutos en
contacto con la
superficie, dependiendo
del efecto deseado. En
superficies muy sucias,
realizar una limpieza
previa. Dejar secar. No
precisa aclarado.
Ventilar
adecuadamente.
Desechar la solucién
empleada tras su uso
Afiadir 35-45 ml por
cada litro de agua
(3,50-4,50%). Aplicar
mediante fregona o
bayeta limpia y aséptica.
Mantener el producto
entre 5-15 minutos en
contacto con la
superficie, dependiendo
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N°
DES

Eficacia
declarada

Presentacion
estéril

Denominacién
del producto

Responsable de
puesta en el

mercado -
Envase Contenido

Composicién

Dosificacion Indicaciones Modo de empleo

APX-S 10
(botella 11,
garrafa 51y 25
1)

942-
DES

Bactericida
Levuricida
Fungicida
Virucida
limitada

Bactericida
Fungicida

Vestilab CRC
S.L.U. (ahora
Alsico Iberia
S.L)

Dec-Spore 300 940-
Plus DES

- Acido peracético
0,95%

- Peréxido de
hidrégeno

- Acido peroxiacético
5,13%

- Peréxido de
hidrégeno 21,70%

- Excipientes

del efecto deseado. En
superficies muy sucias,
realizar una limpieza
previa. Dejar secar. No
precisa aclarado.
Ventilar
adecuadamente.
Desechar la solucién
empleada tras su uso
Diluir 50 mlen 11 de
agua (5%) a temperatura
ambiente. Para
desinfeccién de
superficies, emplear
fregona o bayeta limpia
y aséptica. Mantener el
producto entre

5-15 min en contacto
con la superficie,
dependiendo del efecto
deseado. Otros efectos
antimicrobianos pueden
variar entre

100-10.000 ppm y entre
5-60 min de accién, por
contacto directo. En
superficies muy sucias,
realizar una limpieza
previa. En recintos
desinfectados, ventilar
adecuadamente y no
entrar hasta
transcurrida 1 h.
Desechar la solucién
empleada después de
cada uso

Preparar la solucién
desinfectante agregando
100 ml de producto a
20 1 de agua potable o la
dilucién equivalente
(1:200). Aplicar con
fregona o bayeta limpia
y aséptica. Mantener el
producto entre

5-15 min en contacto
con la superficie,
dependiendo del efecto
deseado. Enjuagar con
agua esterilizada

Desinfectante
de alto nivel
para todo tipo
de superficies
compatibles y
lavables del
ambito
sanitario

Dilucién:

Bactericida: 5% 5
min

Levuridida: 0,50%
15 min

Fungicida: 15% 15
min

Virucida: 1% 5 min

Desinfeccién de
superficies del
ambito
sanitario

Dilucién 1:200
5-15 min

Desinfeccion de superficies sin accion mecanica: EN 13727
(bactericida), EN 13697 (bactericida, levuricida y fungicida*), EN
13624 (levuricida y fungicida*), EN 14348 (tuberculicida* y
micobactericida*), EN 14476 (virucida™).

Desinfeccion de superficies con accion mecanica: EN 13727
(bactericida), EN 13624 (levuricida y fungicida*), EN 14348
(tuberculicida* y micobactericida*), EN 14476 (virucida®).

La norma EN 13727 selecciona como organismos para determinar la
actividad bactericida, Psedomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus y
Enterococcus hirae.

La norma EN 13697 selecciona como espectro minimo de
microorganismos de ensayo para determinar la actividad bactericida, 4
bacterias (Psedomonas aeruginosa, Escherichia coli, Staphylococcus aureus
y Enterococcus hirae) y para determinar la actividad fungicida, 2 hongos
(Candida albicans [C. albicans]) y Aspergillus brasiliensis). También se
puede determinar la actividad levuricida, Gnicamente con C. albicans.

La norma EN 13624 selecciona Aspergillus brasiliensis y C. albicans
para determinar el espectro de actividad fungicida y C. albicans para
determinar el espectro de actividad levuricida.

La norma EN 14348 selecciona dos microorganismos de obligado
ensayo para la actividad micobactericida (Mycobacterium aviumy Myco-
bacterium terrae) y un organismo obligado para la actividad
tuberculicida (Mycobacterium terrae).

En cuanto a la actividad virucida, es importante tener en cuenta si el
desinfectante de superficies presenta actividad virucida total o limitada.
La norma EN 14476 se ensaya frente a 3 virus: poliovirus tipo 1, adeno-
virus tipo 5 y norovirus murino. En caso de que el producto demuestre
eficacia virucida frente a estos 3 virus, se podra reivindicar «actividad
virucida total», lo que significa que el producto es eficaz frente a todo
tipo de virus. Sin embargo, si un producto supera los ensayos solo para
norovirus y adenovirus, pero no para poliovirus, se le atribuye «actividad
virucida limitada», lo que equivale a decir que presenta eficacia frente a
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todo tipo de virus con envoltura, mas adenovirus, norovirus y rotavirus.
Asi mismo, existe también la opcion de realizar el ensayo frente a virus
encapsulados (virus vaccinia Ankara (MVA-BN), virus de la
inmunodeficiencia humana (VIH), virus influenza A H1NT1, etc.) lo que
permitira reivindicar solamente «actividad virucida limitada frente a
virus con envoltura». Cualquier producto con «actividad virucida total»,
«actividad virucida limitada» o «actividad virucida limitada frente a
virus con envoltura» segtn la norma EN 14476 es eficaz para virus
encapsulados, como el caso de todos los virus de la familia del Coronavi-
rus y, en concreto, el SARS-CoV-2.

La mayoria de los productos biocidas autorizados o en periodo
transitorio revisados en este estudio reivindican actividad bactericida,
virucida y fungicida. Sin embargo, apenas un 20% presentan actividad
micobactericida/tuberculicida o esporicida, lo que puede limitar la
seleccion del desinfectante a utilizar o tener que disponer de mas de
un agente biocida para cubrir el espectro deseado. Ademas, a la hora
de seleccionar el agente biocida a utilizar, es importante solicitar al
proveedor el ensayo de eficacia correspondiente de acuerdo con las
Normas UNE-EN descritas, puesto que no todas las fichas técnicas las
contemplan.

En cuanto al tiempo de contacto, Rutala y Weber!?'® destacan la
importancia de este aspecto para garantizar la eficacia declarada por el
fabricante y conseguir una desinfecciéon completa de la superficie.
Tiempos de contacto cortos garantizan que se alcance el efecto deseado
antes del secado o de la eliminacion del producto. El tiempo de accién ha
de ser siempre inferior al tiempo de secado, lo que va a depender de la
amplitud de la superficie tratada y de la formulacién del producto (las
soluciones acuosas y la inclusién de surfactantes alargan el tiempo de
secado, mientras que las soluciones que contienen alcohol, lo acortan).

En cuanto al modo de empleo, los autores recomiendan tener en
cuenta: el olor del producto, la estabilidad (concentrado y de la
dilucién), la solubilidad, la simplicidad de uso, la comercializacién en
diferentes formatos, asi como formulaciones con propiedades
limpiadoras que permitan aunar limpieza y desinfeccién en un solo
paso. En este sentido, los agentes biocidas revisados en este estudio
que se presentan listos para usar van a influir positivamente en su uso
correcto, mientras que los que reivindican accién detergente adicional
a la accién desinfectante, van a permitir evitar el uso de productos
adicionales en situaciones en los que el grado de suciedad no sea
excesivo. Sin embargo, es necesario destacar que en situaciones de
suciedad excesiva siempre sera necesaria una limpieza previa a la
desinfeccién, ya que la presencia de materia organica puede inhibir
quimicamente la plena eficacia del desinfectante.

Otros aspectos que el usuario debe de tener en cuenta a la hora de
adquirir un agente biocida son la formacion y soporte técnico ofrecidos
por el proveedor, los costes totales, tanto directos como indirectos
(reducciéon de infecciones nosocomiales) y la posibilidad de
estandarizacién; cuantas menos formulaciones diferentes disponibles
en el centro, menor serd el riesgo de confusién y mayor el cumplimiento
de las instrucciones del fabricante.

Una de las limitaciones de este estudio es que no contempla la
seguridad como aspecto clave necesario a la hora de seleccionar el
desinfectante de superficies idoneo, por lo que los lectores deberan
consultar la ficha de seguridad del producto y escoger el producto con
la menor toxicidad posible para los usuarios, pacientes y visitantes,
con la menor inflamabilidad, con el menor niimero de equipos de
proteccion personal (EPI) necesarios para su manejo y con la maxima
compatibilidad con las superficies a desinfectar.

Pese al amplio ntimero de agentes biocidas autorizados, aprobados o
en periodo de transicion, la seleccion del desinfectante de superficies
mas adecuado no es un proceso sencillo, ya que no todos ellos cumplen
con todos los aspectos mencionados en esta revision. Por este motivo, se
recomienda priorizar aspectos relacionados con la eficacia, la seguridad
y la facilidad de uso, asi como acompafiar el proceso de seleccién con la
implementacién de programas optimizados destinados a reducir la

202

Farmacia Hospitalaria 50 (2026) 181-203

transmisién de patégenos desde las superficies a los pacientes y al
personal sanitario.

Responsabilidades éticas

Que se han tenido en cuenta las instrucciones para el envio de
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