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Apostando por el 2020

2009 Midyear Clinical Meeting
December 6-10, 2009 Las Vegas, NV, USA

El Midyear de la American Society Health-System Pharma-
cists es el mayor encuentro profesional de farmacéuticos a 
nivel mundial. Su enfoque está orientado a la seguridad del 
paciente, y en él se reúnen más de 20.000 farmacéuticos de 
86 países. Durante muchas décadas este encuentro ha sido 
una oportunidad única para actualizar los conocimientos, 
fomentar el intercambio y contacto con profesionales, y 
aprender de los últimos avances en tecnología aplicada a la 
farmacia hospitalaria.

En el año 2009 este encuentro se celebró en Las Vegas, 
Nevada, EE.UU., y Amgen, con su apuesta de colaborar con 
la farmacia hospitalaria española, patrocinó un grupo para 
asistir al Midyear 2009, con el compromiso de que los conte-
nidos del congreso se transmitieran posteriormente a los 
compañeros de hospitales de España en una reunión y publi-
cación posterior. La reunión tuvo lugar en una jornada cele-
brada en Madrid el 25 de febrero de 2010 y la publicación es 
la que hoy se presenta.

El reto estaba echado. Había que revisar los temas pre-
sentados en el Midyear de forma que pudiéramos abarcar 
todo, independientemente del área asistencial del trabajo 
de cada uno de nosotros, y que se pudiera transmitir de 
igual forma a cualquier farmacéutico de hospital.

Pensamos que la mejor opción era abordarlo a través de 
los objetivos marcados por el Proyecto 2020 que la SEFH ha 
elaborado como proyecto profesional para una década. 
¿Qué se había presentado en el Midyear que ayudase a los 
farmacéuticos hospitalarios españoles en el camino marca-
do para el año 2020? Ésta es la pregunta que queríamos 
responder.

Con este planteamiento, se formaron 6 grupos formados 
por 2 farmacéuticos, con el objetivo de que cada grupo cu-

briera una línea estratégica de las defi nidas por el 2020: 
Nuevas tecnologías (Alberto Jiménez y Ana Sierra), Medicina 
basada en la evidencia (Esther López-Suñé y Ainhoa Arangu-
ren), Seguridad (Irene Mangues y Mercedes Godoy), Optimi-
zación del tratamiento individualizado (Raquel García 
Sánchez y Beatriz Bernárdez), Formación (Alejandro Bernal-
te y Azucena Aldaz) y Contribución científi ca (Estela Moreno 
y Emilio Montes).

Su trabajo ha sido seleccionar de forma cuidadosa los te-
mas que se presentaron en el Midyear 2009 para elegir los 
que aportan aspectos novedosos o interesantes a la farma-
cia hospitalaria española para la consecución de los objeti-
vos marcados por el 2020.

Después, sólo quedaba poner un título, y ya que estába-
mos en Las Vegas se pensó que teníamos que apostar a un 
número... así que elegimos “Apostando por el 2020” como 
lema del trabajo realizado.

Por todo lo que hemos trabajado en este proyecto, espe-
ramos que esta publicación sea útil y atractiva. Nosotros 
hemos puesto toda la ilusión y cariño, ingredientes impres-
cindibles para cualquier actividad, pero el éxito sólo lo ha-
bremos conseguido si este trabajo os resulta de interés y 
ayuda. Así que lo dejamos en vuestras manos.
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